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Thema 1. Computerzeiten im Griff

Habt ihr klare Regeln zuhause, wieviel Zeit ihr mit
dem Computer verbringen durft?

Schreibt eure Regel auf:

Zum Beispiel: 5 Std. pro Woche
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Thema 1: Wieviel Zeit verbringe ich mit dem
Computer?

Empfehlung:

5—7 Jahre: 30 Minuten pro Tag

8 — 9 Jahre: 45 Minuten pro Tag

10 — 12 Jahre: 60 Minuten pro Tag oder Wochenkontingent
Nicht mehr als 9 Stunden pro Woche!

Ich habe meine Computerzeiten gut im Griff.

SESNORORS

http://www.grundschulklick.de/fachbeitrag/Das-reicht-so-viel-Medienzeit-pro-Tag-darf-sein/3923818

http://www.schau-hin.info/medien/games/goldene-regeln/goldene-regeln-fuer- 4
kinder-von-11-13-jahren.html
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Warum sind klare Regeln fur Medienzeiten wichtig?
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Warum sind klare Regeln flr Medienzeiten wichtig?

Gehirn-GIF: ,,Frontal lobe animation* von Polygon data were generated by Life Science Databases(LSDB). - Polygon data 6
are from BodyParts3D.[11]. Lizenziert unter Creative Commons Attribution-Share Alike 2.1-jp Uber Wikimedia Commons -
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Frontal_lobe_animation.gif#mediaviewer/File:Frontal_lobe_animation.gif
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Thema 2: «Schlau suchen»

lhr wollt im Internet nachschauen,
wie der FC Basel in der Champions League gespielt hat.

Wie konnt ihr «schlau» suchen?

Ich kann im Internet schlau suchen.
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Thema 3: «Sich schlau informieren»

Im Internet gibt es sehr viele gute Informationen.
Wo finde ich Informationen, die mich schlau machen?

Ich kann mich im Internet schlau informieren.
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Thema 4: «Schlau spielen»

Im Internet gibt es sehr viele gute Lernspiele. Welche
Lernspiele machen mich schlau?

Ich kann im Internet schlau spielen.
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Thema 5: «Sich schlau verhalten»

Ilch kann im Internet wichtige Regeln beachten, um
Gefahren zu vermeiden. Welche Regeln sind wichtig?

Ich kann mich im Internet schlau verhalten.
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Macht mich der Computer schlau? Auswertung
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Spiderman rat euch:

Haltet eure Medienzeiten im Griff!
Sucht schlau im Internet!

Informiert euch schlau im Internet!
Macht schlaue Spiele im Internet!

Verhaltet euch schlau im Internet!
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